Menu Semana del 9 al 12 de junio palmares
oriente.

Lunes 9

Plato de fondo: pollo al jugo con arroz.
Hipocaldrico: tortilla de verduras con ensaladas.
Ensalada.

Postre.

Martes 10

Plato de fondo: carne al jugo con fideos.
Hipo: sebiche lentejas con ensaladas.
Ensalada.

Postre.

miércoles 11

Plato de fondo: pollo a la plancha con puré.

Hipo: naturista huevo queso mas timbal de cuscus.
Ensalada.

Postre.

Jueves 12

Plato de fondo: hamburguesa con papas fritas.
Hipo: omelette tomate queso.

Ensalada.

Postre.



